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TIPOGRAFIA CIENTIFICA

Sergio Augusto Medeiros'

INTRODUGCAO

Diversas sao as fontes tipograficas cientificas, termo utilizado
nesta pesquisa para descrever alguns estilos tipograficos amplamente
empregados na formatac¢ao de documentos técnico-cientificos, como
artigos, dissertagdes, teses e outras publicagdes do meio académico.
Muitas dessas fontes tipograficas sao caracterizadas por suas formas
precisas, hastes completas, linhas retas e uma apresentagao marcada pela
uniformidade e nitidez, em conformidade com os principios e objetivos
especificos associados a legibilidade. Nelas, as linhas, claramente defini-
das, asseguram uma leitura aprimorada, particularmente nas areas onde
ocorrem jungoes curvilineas.

Ao longo da histéria da escrita, a padronizagao da forma das
letras tem sido uma pratica continua e significativa. A competéncia de
um escrivao era intrinsecamente ligada a diligéncia em alcancar uma
escrita precisa e aderente aos padroes de ortografia e gramatica. Ade-
malis, esperava-se que o profissional da escrita adquira, ao longo de sua
trajetoria, a habilidade conhecida como “bom pulso”, caracterizada
pela capacidade de executar caracteres com clareza e apuro estético

(ALMADA, 2012, p. 6).

A ideia de escrever bem para os profissionais da escrita entre
os séculos XVII e XVIII esteve fortemente relacionada a impressao
como expressao pela imagem, nesse caso, 0 método imitativo e copista
exigia uma repeti¢ao massiva dos modelos apresentados pelos mestres.
A competéncia do aluno era mensurada através da copia sequencial de
configuracoes de cada letra em diferentes estilos, predominantemente
com uso de retas e curvas e partindo de tracejados.

Ignacio Perez (1574-1609), autor de um guia instrutivo na arte da
caligrafia, foi reconhecido como um dos pioneiros no desenvolvimento
de um método que enfatizava a pratica da copia como exercicio princi-
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pal. Seu trabalho inclufa cinquenta e oito placas recortadas e gravadas,
contendo copias de diversas obras e exemplos de letras caligraficas. A
pratica da copia, que orientava esse processo, oferecia 0s meios para
alcangar uma escrita legivel.

De acordo com Buker (2003), o final da Idade Média em diante,
assistimos a énfase crescente na exploragao do conhecimento para o
ganho e necessidade de proteger os segredos do oficio. Os papas, impe-
radores e reis concediam privilégios de proteger determinados textos,
impressores ou até mesmo novos tipos. Segundo o autor, uma das prin-
cipais consequéncias advindas da invenc¢ao da prensa tipografica foi a
ampliacao das oportunidades profissionais disponiveis para os letrados.
Alguns desses individuos assumiram func¢oes diretamente relacionadas
aimpressao. Outros colaboravam com os impressores, desempenhando
tarefas como corre¢ao de provas, elaboragao de indices, tradugao e até
mesmo encomendas de editores-impressores.

No contexto académico, a apresentagao visual da escrita tem se
modificado em paralelo ao progresso da divulgacao cientifica. Cada
instituicao de ensino superior ou revista cientifica estabelece suas pro-
prias diretrizes especificas quanto a formatagao do texto, muitas vezes
seguindo as orientagoes estipuladas pela Associagao Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT) ou desenvolvendo requisitos formativos alinhados
com seus objetivos editoriais.

Conforme Meadowns (1999) aponta, o design do texto técnico-
-cientifico inclui recomendag¢des que permitem que o olho percorra o
texto com precisao. Devido a flexibilidade do olho, geralmente, é possivel
distinguir uma variedade razoavel de tamanhos de tipos com relativa
facilidade. Enquanto a maioria das fontes tipograficas encontradas em
livros e peribdicos modernos facilitam a leitura, algumas fontes goticas,
comuns em obras antigas alemas, foram identificadas como prejudiciais
para estrutura grafica.

O movimento em direcdao a padronizagao reflete as crescentes
pressoes sobre a comunicagao cientifica, especialmente para divulgagao.
Ao longo do tempo, os livros e periddicos impressos, como canais de
divulgacio, passaram por mudangas significativas e sua aparéncia atual
¢ influenciada pela natureza da pesquisa, abrangendo uma variedade de
fatores que estdo relacionados aos avangos da tecnologia grafica.



Nesse capitulo, pretende-se concentrar a analise de dois estilos
tipograficos amplamente utilizados: a Time New Roman e Arial. Essas
fontes foram selecionadas devido a sua usabilidade em documentos téc-
nico-cientificos, incluindo uma variedade de caracteristicas tipograficas
e estilisticas que influenciam a apresenta¢ao do conteudo académico.

DESENVOLVIMENTO

A invenc¢ao da prensa tipografica no século XV marcou um
ponto de inflexdo na histéria da disseminagao do conhecimento. A
prensa tipografica, inventada por Johannes Gutenberg, revolucionou
a maneira como as informacgoes eram produzidas e distribuidas. Antes
dessa invencgao, os livros eram copiados manualmente por escribas em
um processo demorado e caro que limitava a produ¢ao em larga escala.
Com a introdugao dessa prensa, os livros e outros materiais impressos
puderam ser produzidos em massa de maneira eficiente.

Segundo Buker (2003), nos primérdios da Europa moderna, houve
uma crescente associagao entre o conhecimento e a produgao através
da impressao. A invengdo da prensa tipografica, de fato, deu origem
a um novo estrato social interessado em disseminar o conhecimento
publicamente. Esse fenémeno implicou que a divulgacdo de informagdes
ocorresse exclusivamente por motivos econémicos e politicos.

Em Veneza particularmente, um grupo de escritores com
educacdo humanista conseguia sustentar-se com suas
penas em meados do século XVI, escrevendo tanto e
sobre tal variedade de assuntos que vieram a ser conhe-
cidos como poligraphi. Figuras semelhantes podiam ser
encontradas em Paris, LLondres e outras cidades no final
do século XVI, produzindo, entre outras publica¢des,
cronologias, cosmografias, dicionarios e outros guias
para o conhecimento (BUKER, 2003, p. 26).

No Brasil, durante certo periodo, a pratica da tipografia enfren-
tou restricoes legais, que refletiu na auséncia de um ambiente propicio
para o desenvolvimento do conhecimento e exacerbou as limita¢oes
existentes. A escassez de tipografias funcionava como um obstaculo
tangivel a producao de material de leitura. A Impressio Régia, até o
ano de 1821, representou uma das instituigdes mais significativas no
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panorama da tipografia brasileira. De acordo com Moraes (1993), a
atuacao da Impressao Régia foi fundamental na divulgagao das ciéncias
€ no apoio ao ensino superior no Brasil. Na Academia Real Militar, essa
divulgacao partia das disciplinas ministradas em diversas areas, incluindo
matematica, fisica, quimica, astronomia, optica, mineralogia e ciéncias
naturais. A produgao de documentos técnico-cientificos dependia em
grande parte de processos manuais e mecanicos, como a tipografia
tradicional e a impressao em papel.

Tinker (1963) observa que a maioria do material de impressao
utilizado em jornais, revistas e livros consistia em letras minudsculas,
com excec¢ao de algumas palavras que eram capitalizadas, como nomes
proprios e a primeira palavra de uma frase. Segundo o autor, a impressao
em letras minusculas ¢ geralmente mais facil de ler do que a impressao
em maiusculas. As mindsculas apresentam variagoes em sua forma e des-
tacam o contraste entre as partes ascendentes e descendentes das letras.

A transicao da impressao para o digital introduziu uma ampla
diversidade nas formas visuais das palavras, provocando mudangas na
maneira como os documentos sao editados e compartilhados. Ao invés
de depender de tipos mdveis e prensas de impressao, 0 acesso a uma
vasta variedade de fontes digitais, que podem ser facilmente manipu-
ladas e aplicadas aos trabalhos, permite uma maior flexibilidade para
diagramagao dos textos.

De acordo com Lupton (2021), nos estagios iniciais da World Wide
Web, os designers enfrentaram desafios significativos devido a selegao
restrita de tipos de fontes disponiveis nos computadores dos usuarios
finais. No entanto, ao longo do tempo, surgiram diversas técnicas para
contornar essas limitacoes e diversificar as fontes utilizadas no conteudo
da web, bem como, torna-las acessiveis a0s usuarios que acessam um szze.

Cada universidade estabelece suas diretrizes para padronizar a
apresentacao de documentos originados da atividade cientifica, como
teses, dissertagdes, monografias e trabalhos similares. Da mesma forma,
as revistas cientificas publicadas periodicamente seguem padroes de
formatacao, embora com autonomia. Essas diretrizes sao baseadas nas
normas para documentac¢ao elaboradas pela ABNT, que ¢ o 6rgao res-
ponsavel no Brasil por traduzir e adaptar para o portugués as normas
estabelecidas pela International Organization for Standardization (ISO). A



padronizagao recomendada tem como objetivo garantir a uniformidade
na apresentag¢ao e na estruturagao dos documentos cientificos e oficiais.

As fontes tipograficas sao partes integrantes das diretrizes de
formatacio e apresentacdao de documentos técnico-cientificos. Dentre
as fontes mais usuais e amplamente recomendadas estao a Times New
Roman e Arial. Essas fontes sao reconhecidas por sua facilidade de lei-
tura, no entanto, ¢ importante ressaltar que a escolha da fonte também
pode variar de acordo com as diretrizes especificas de formatacao de
cada institui¢ao ou revista cientifica. Algumas areas de estudo podem
ter suas proprias recomendagoes quanto as fontes mais adequadas para
seus documentos, levando em consideracao aspectos como formali-
dade e estilo.

A fonte Times New Roman, uma familia tipografica serifada
desenvolvida em 1931 a pedido do jornal inglés The Times, foi conce-
bida pela Monotype Corporation e desenvolvida por Stanley Morison e
Victor Lardent. Em 1972, houve uma reformulacio da fonte desenhada
por Walter Tracy. Tracy ja havia contribuido para a tipografia de jornais,
incluindo o The Daily Telegraph. As mudangas na tecnologia de impressao,
desde 1932, levaram a necessidade de adaptagao, embora as prensas
fossem mais rapidas, a qualidade do papel havia diminuido, afetando
a clareza da impressao fornecida pela Times New Roman (LOXLEY,
2004, p. 131).

Batizada em homenagem ao jornal que a encomendou, Times
New Roman foi lancada em 1932 e rapidamente se tornou uma das
fontes mais proeminentes para impressao, amplamente adotada em
jornais, livros, revistas e documentos oficiais. Sua inclusio como uma
das fontes padrio na ferramenta de processamento de texto Microsoft
Word contribuiu significativamente para sua aceitagdio no meio acade-
mico. Uma outra versao chamada Tizwes Classic, criada por Dave Farey e
Richard Dawson, foi langada em 2002 e projetada para ser mais eficaz
em colunas de largura muito estreita. Essa versao apresentou um design
mais arrojado, com serifas mais planas e uma altura-x menor (LOXLEY,
2004, p. 132).

Etimologicamente, o termo “serifa” deriva dos pequenos tragos
ou prolongamentos adicionados ao final das letras. Esses pequenos
tracos assumiram varias formas e estilos, incorporando as diferentes
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tradi¢Oes tipograficas e estilisticas de cada periodo histérico. Na Times
New Roman, essas serifas sio finas e contribuem na progressao e cla-
reza textual, ajudando na transicdo suave entre as letras e tornando
cada caractere mais distintivo e reconhecivel, o que é particularmente
importante para a legibilidade, especialmente em tamanhos pequenos
ou em grandes segmentos de texto.

As fontes chamadas de “sem serifas” tém suas origens nas cor-
rentes de design modernista do final do século XIX e inicio do século
XX. A Helvetica, por exemplo, criada em 1957 na Suica, ¢ um icone
desse movimento, reconhecida por seu formato, amplamente utilizado
em computadores e impressoras. Além da Helvetica, a fonte Arial ¢ um
exemplo de outra familia sem serifa, criada em 1982. Considerada como
uma versao da Helvetica, foi incluida como parte do conjunto de fontes
do sistema operacional Windows 3.1.

Inspirada na fonte Akzidenz-Grotesk, a Arial foi desenvolvida
como uma fonte bitmap e sem-serifa nos escritérios da Monotype no
Reino Unido, sob a orientacao dos designers Robin Nicholas e Patricia
Saunders, com caracteristicas distintivas, como uma maior separacao
entre as letras e uma estética levemente mais arredondada. Pot outro
lado, a Gill Sans, concebida por Eric Gill em 1928 na Inglaterra, combina
elementos geométricos. Ja a Futura, desenhada por Paul Renner em 1927
na Alemanha, destaca-se por seu projeto experimental, caracterizado
pela variacao dos tracos.

Montados como maquinas com componentes modulares,
esses projetos experimentais imitavam a produgiao em
série. No entanto, a maioria foi produzida manualmente,
e ndo como tipos mecanicos (embora muitos hoje este-
jam disponiveis digitalmente). A Futura, concretizada
por Paul Renner em 1927, incorporou as obsessées da
vanguarda em uma familia de tipos comercial e multi-
funcional. Embora Renner desprezasse o movimento
ativo da caligrafia em favor de formas “tranquilizantes”
e abstratas, ele temperou a geometria da Futura com

sutis variagdes nos tragos, nas curvas e nas proporcoes
(LUPTON, 2021, p. 27).

As proporeoes dos tracos da Arial foi rapidamente adotada e tor-
nou-se uma das fontes mais usadas em todo o mundo, especialmente em



documentos digitais, apresentagdes, sizes e materiais cientificos. Segundo
Bringhurst (2005), a tela pode representar um ambiente de leitura ainda
mais fugaz, possuindo muitas construcoes frasais complexas, extensas
e repletas de vocabulario pouco comum, o que provoca uma menor
probabilidade de absorcio do texto, assim como, das nuances das letras.

Assim como as palavras e as sentencas, as letras tém
tom, timbre e carater. Assim que um texto e um tipo sao
escolhidos, inicia-se uma interseccao de dois fluxos de
pensamento, dois sistemas ritmicos, dois conjuntos de
habitos, ou ainda de duas personalidades. Nao ¢ preciso
que clas vivam juntas e contentes para sempre, mas,
de um modo geral, nao convém partir de uma relagao
conflituosa (BRINGHURST, 2005, p. 29).

Nessas circunstancias, tanto a estrutura das frases quanto as carac-
terfsticas visuais das letras tendem a retroceder para uma simplicidade
mais basica. De acordo com o autor, a criagao textual parte da marcagao
de simbolos que carregam significado, representando gestos intencio-
nais. Similarmente, a tipografia surge da organizagao de tais simbolos
ja existentes e significantes.

Embora as fontes Times New Roman e Arial sejam comumente
usuais, ¢ essencial reconhecer que a rigidez na padronizacio pode res-
tringir e perpetuar normas estéticas obsoletas. A distingao entre fontes
serifadas e sem-serifa afeta a percepcao geral do texto, onde as fontes
serifadas frequentemente estao associadas a uma aparéncia mais formal,
enquanto as sem-serifa sao vistas como mais neutras. Além da forma,
outros elementos das letras incluem peso, largura e inclinagao. O peso
refere-se a espessura dos tragos das letras, variando de leve a negrito, e
pode influenciar a énfase e a hierarquia textual. A forma das letras esta
associada a altura e largura, o que, por sua vez, impacta diretamente
na densidade e no espacamento do texto. Enquanto isso, a inclinagao,
¢ caracteristica marcante das fontes italicas. O espagamento enfatiza
determinadas partes do texto, os métodos mais simples, como sublinhar
e ajustar, sao frequentemente utilizados. Embora o sublinhado tenha
sido preferido pelos escribas no passado, o espagamento se mostrou
mais pratico para os impressores tipograficos. Na era digital, no entanto,
sublinhar tornou-se tdo simples quanto ajustar o espagamento.



CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo destaca a escolha entre fontes serifadas e sem serifa,
exemplificadas pela Times New Roman e Arial, respectivamente, na
redacao de trabalhos técnico-cientificos. Ao observar a evolucao da
tipografia desde os primérdios da escrita manual até as fontes digitais,
pode-se notar uma constante adaptagao as necessidades de produgio e
disseminac¢ao do conhecimento. Desde a invencao da prensa tipografica,
que revolucionou a disseminagao do conhecimento, até a era digital, onde
a flexibilidade e a diversidade das fontes sio amplamente exploradas, os
elementos como tipo de fonte, tamanho, espagamento, alinhamento e o
uso de estilos variados sdo essenciais na diagramacao e na compreensao
do texto académico. Considerando tanto os aspectos estéticos quanto
funcionais, essa padronizacao das formas das letras é fortemente influen-
ciada pelas orientagoes e caracteristicas textuais associadas a legibilidade.
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